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KRISTALL THERME
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Kaffee-Zeit
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Kaffeestibchen-Sauna

Uhr

Entspannug mit Klangen

Hildegard-von-Bingen-5auna

Uhr

Beauty-Zeremonie*

Hamam

Uhr

Aromazauber mit Peeling

Kaffeestibchen-5auna

Uhr

Show-Aufguss

_-_'Welfe n-Saal

Uhr

R3ucher-Ritual

Mihlen-Sauna

Uhr

Waldspaziergang

Amethyst-Sauna

Uhr

Wassergymnastik

2. 3% Thermalsolebecken

Uhr

Polar-Erlebniss

Amethyst-Sauna

14.00

Uhr

Show-Aufguss

IWelfe n-Saal

15.00

Uhr

Kriuter-Aufguss

Mihlen-Sauna

15.30

Uhr

Kaffee-Zeit

Kaffeestibchen-Sauna

16.00

Uhr

Zitrus-Erlebniss

Amethyst-Sauna

16.00

Uhr

Show-Aufguss

i Welfen-Saal

16.30

Uhr

Wassergymnastik

2. 3% Thermalsolebecken

17.00

Uhr

Entspannug mit Klangen

Hildegard-von-Bingen-Sauna

17.00

Uhr

Show-Aufguss

lWelfe n-Saal

17.30

Uhr

Beauty-Zeremonie*

ca. 90°C

Hamam

18.00

Uhr

Aromazauber mit Peeling

Mihlen-Sauna

18.00

Uhr

Show-Aufguss

ca. 85°C

- Welfen-Saal

18.45 Uhr

Damen-Verwdhn-Aufguss

ca. 90°C

Hildegard-von-Bingen-5auna

ca. 75°C

18.45 Uhr

Ice and Fire

Dr. Eisenbarth-Sauna

ca. 105°C

19.30

Uhr

MNatur Pur

Mihlen-Sauna

20.00

Uhr

Show-Aufguss

ca.85°C

lWelfen -Saal

20.30

Uhr

Eukalyptus-Zeremonie

ca. 90°C

Mihlen-5auna

21.00

Uhr

Show-Aufguss

ca.85°C

i Welfen-Saal

21.15 Uhr

Gute Nacht-Aufguss

ca. 70°C

Amethyst-5auna

ca. ?20°C

22.00

Uhr

Entspannugszeremonie

Hildegard-von-Bingen-Sauna

ca.75°C |

Einlass zu den Show-Aufg issen 5 Minuten vor EERTaN ~ Teilnehmerzahl ist begrenzt, "I.mran'memng am Hamam.
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2. Wassergymnastik / water aerobics 2"

@ Fir unsere Aufglisse verwenden wir
ausschlieBBlich hochwertige, atherische Ole.

‘Folgen Sie uns! £
www.kristalltherme-seelze.de





